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Les
a bras-le-corps

Souffrance pour les salariés, baisse de la performance... Les troubles musculosquelettiques
ne cessent de progresser, ce qui suscite une véritable prise de conscience au sein des

entreprises. Laquelle n’a pas échappé aux experts de la prévention et aux équipementiers.

Les troubles musculosquelettiques, mal
du siécle en entreprise ? « Tout afait, méme les
Egyptiens qui construisaient les pyramides en
aoatent moins que nous ! », lance un brin provo-
cateur Frédérik Ughetto, fondateur clu cabinet
deconseil lyonnaisSanté Partners. [nvérifiahle,
évidemment. Mais lesarchéologues ontretrou-
vé la tombe d'un certain Metm, chargé de
veiller a la bonne santé des ouvriers engagés
sur lechantier de Gizeh. Unmédecin du travail
avant I'heure, qui 'étonnerait sans doute de
constater que, quatre millénaires plus tard, les
I'MS représentent la premiére cause de mala-
die professionnelle reconnue.

Tendlinites cle 'épaule et du coucdle, douleurs au
poignet et autres lombalgies chroniques ont
connu une progression de 18% par an lors de
la derniére décennie. Le résultat, ce sont des
salariés en souffrance et des entreprises forte-
ment impactées. Les TMS sont source de
désorganisation, d'absentéisme et de turnover;
elles nuisent conc a la performance. Ce qui a
incité des professionnels de santéa proposer des
offres complétes, a 'image d'Ostéo Entreprise,
un résean présent dans toute la France.

Consultations au boulot. « Lintérét d'in-
tervenir au sein des entreprises, c'est d'abord
d'inciter les salariés qui ne le feraient pas a lexté-
rieur @ consulter, explique Yannick Benet, son
directeur. Nous sommes présents a la fournée ou
a la demi-journée et nous assurons des consulta-
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